
腹腔鏡下（卵巣摘出術）の手術を受けられる方へ
患者名　　　　　　　　　　　　　　　　　　様 主治医

受持看護師
入院 手術前日 術後 術後 術後

経過 手術前 手術後 1日目 2日目 3日目

月　　日 月　　　　日 月　　　　日 月　　　　日 月　　日

□手術は　　　　　時　　　分から
時間の予定です。もしくは前の方が
終了後呼び出しがあります。　（
）麻酔で行います。

□頻回に看護師が伺い
ます

□採血があります

□朝６時に浣腸をします（便が出たら
流さずにブザーでお知らせ下さい）
□８時３０分に婦人科外来で診察
があります

□手術後尿の管が入
ります

□尿の管を抜きます

□背中に麻酔用の
チューブが入ります

□背中のチューブは固定
して歩きます

□点滴をします（２４時間続けます）
貴重品をはずします

□点滴終了

□ご家族は、（　　　）時までには来院
してください。（前の方の手術時間延
長によりお待たせする場合がありま
す。）

□歩いて手術室へ行きます。終わり
次第ベッドで迎えに行きます。

□ご家族の方は３Ｆの家族控え室１
にて手術が終了するまで待機されて
ください。場所を離れる場合は必ずご
連絡下さい

□痛みがある時は痛み止めを使用します。お知らせください

栄養
常食
です

朝より絶飲食です □欠食
□回診後より水分摂取で
きます。夕食より食事開
始します。（全粥）

常食

活動 　　　自由 ベッド上(裏参照)
回診後より､初回トイレ
歩行はNsが付き添いま

自由

清潔

説明 　　　□退院日をお知らせします

□病棟内をご案内します（入院案内のビデオをご覧ください） □性器出血の状態をお知らせください　　　　　　　　月　　　　　日（　　　　）

□手術に必要な書類を提出していただきます

　　　　　　　　月　　　　　日（　　　　）

※この予定表は、病状により変更の可能性がございます。ご了承ください 大牟田市立病院　婦人科

※わからないことなど遠慮なくお尋ねく ださい
□尿の管が外れたら無理せずゆっく
り歩きましょう

□入院前の様子をうかがいます
(現在、服用中の薬がありましたら、ご持参ください)

□19時に下剤を
飲みます
□20時に坐薬を
入れ、希望時、眠
剤を飲めます。

□退院後の生活指導を行います

　　　□次回外来診察日をお知らせします

処
置
治
療

自由

□化粧水、乳液等の使用はしないで
下さい
□必要時に再度浣腸をします
□肺塞栓予防のために下肢に弾力
ストッキングを着用します

シャワー

□手術の説明をします。　(マニキュアや入れ歯、アクセサリー、コンタクト類は外してください)

□尿の管を抜いた後の初めての尿
はお知らせください

清拭（タオルをお持ちします)

□背中のチューブを抜きます(終了後)

術後
4日目～退院

□歩いた後、弾力ストッキ
ングを除去します。（最初
に歩かれる時は看護師が
付き添います）

　　　　　　　手術当日

□腕にバンドをし
ます（名前の確認
を行います）

□採血があります
□夕方頃麻酔科
医の診察がありま
すので終了するま
でご家族はお待ち
下さい

□手術、麻酔科
同意書へサインを
お願いします。

シャワーできます

月　　日

□膣内のガーゼを除去します

□退院診察日を回診で決めます

□８時３０分に婦人科外来で診察があります


